
 

 

 

 

 
 
 
CONTACTO 

Circuito Empresarial 8. Col. 
Bosque de las Palmas. 
Interlomas Huixquilucan. CP 
52787 Estado de México  
armando@barriguete.mx     
 
DISTINCIONES 
Académico en:  
• Academia Nacional de Medicina de 
México;  
• Academia Mexicana de Cirugía;  
• Academia Nacional de Medicina 
Francia;  
• Academia Nacional de Cirugía 
Francia;  
• Academy for Eating Disorders EUA.  
• Academia Nacional de Educación 
Médica  
• Academia Mexiquense de Medicina 
 
SNI 1. Sistema Nacional de 
Investigadores. SIN 1. CONACYT. 
2022-2027. 
 
Medalla y diploma de la 
Francofonía. Academia Nacional de 
Cirugía de Francia. 2021 
Premio 1e Lugar. Dr. Castañeda. 
Academia Mexicana de Cirugía. 2016 
Medalla de Oro. Academia Nacional 
de Medicina de Francia. 2016 
Mención Honorífica. Doctorado en 
Psicoterapia. CEP. APM. 2016 
Presea Caballero Jaguar. UMAG. 
Puebla. 2015. 
Oficial. Condecoración Nacional de 
la Legión de Honor de Francia. 2010 
Caballero. 2002.  
The Mehaan & Hartley Award for 
Leadership for Public Service. AED. 
EUA. 2004.  
Fellow. Academy for Eating 
Disorders. EUA. 2003. 
Srio Adjunto. Miembro Asociación 
de Médicos INCMyNSZ 1997-1998. 
Presidente. Sociedad Mexicana de 
Neurología y Psiquiatría AC. 
1995.1996. 
 
- Sociedades científicas y 
fundaciones: 10 sociedades 
nacionales y extranjeras.  

  
D R .  J O R G E  A R M A N D O  B A R R I G U E T E  

M E L É N D E Z  
ESTUDIOS :  
Médico Cirujano (CP 688886 UNAM). Certificado de Estudios Especiales en Psiquiatría (# 
85072 Francia). Diploma Universitario, Psicopatología del bebé (Francia). Psicoanalista 
(APM México). Maestría en psicoterapia (CP 08735278 SEP) Doctor en Psicoterapia (CP 
9637114 SEP); Doctor Investigación (CP 11485110 SEP).  
 
CARGOS PÚBLICOS : 
Secretario Técnico. Consejo de Salud del Estado de México. Secretaría de Salud del 
Estado de México. 1 octubre 2023 a 31 de Mayo de 2024. 
• Consejo líder nacional  
• Salud, Salud Mental y Bienestar en el ámbito escolar: NNA. Programa prioritario 
• Cooperación internacional: EUA; UK; Francia y España.   
 
Consultor en TCA y Obesidad. Instituto Nacional de Ciencias Médicas y 
Nutrición “Salvador Zubirán” . 1986 a 2022.Creación de la 1ª clínica de TCA de México y 
LatAM. Consultor del DG Dr. David Kershenobich. 2012-2022.   
Cooperación “Programa Nacional de Nutrición y Salud” y “NutriNet Santé”. Francia. 
Desde 2000 a la fecha. 
Estudio “Nutrinet-Salud México”. Conductas saludables y de riesgo población 
estudiantil y laboral. De 2014 a la fecha.    
 
Director General “Política Pública, Mejores Públicas y Cooperación Internacional”. 
Secretaria de Educación Pública. Mtra. Delfina Gómez Álvarez. México. marzo 15 2021 a 31 
agosto 2022.   
PRIORIDAD : Salud, Salud Mental y Bienestar en el ámbito escolar. Mujeres STEAM 
Desarrollo del registro de la Cooperación Internacional educativa. No existía en SEP 
• CONALMEX. Comisión Mexicana de Cooperación con la UNESCO Secretario General: Se 
logra regresar al “Consejo Ejecutivo UNESCO”.  Se logra su implementación:  “Día 
Mundial contra la violencia y el acoso escolar y ciber acoso” Francia – México – Marruecos. 
y Declaratoria “Acuerdo de Campeche” . 4-5 Noviembre 2021. Campeche México; se crea 
“Acceso a la Lectura y su Promoción”. SEP, SER (México) y MEN MEy RI (Francia); se obtiene 
sede “CILAC Día de la Ciencia América Latina y el Caribe, UNESCO”. Mujeres STEAM 
(Science, Tech, Engin, Math).    
• México – Estados Unidos : COMEXUS. Comisión México-Estados Unidos para el 
Intercambio Educativo y Cultural Integrante Consejo Directivo; PROBEM Programa Bi-
nacional de Educación Migrante, Cosecretario técnico del Consejo. Se incrementa 
intercambio educativo y programas binacionales y migrantes. Con Consulados. Mujeres 
STEAM 
• OCDE Organización para la cooperación y el desarrollo Económico. Representante de 
México en el Comité de Políticas Educativas (EDPC); PISA y mujeres STEAM.  
• OEA Organización de Estados Americanos. Representante en la Comisión 
Interamericana de Educación (CIE); Mujeres STEAM 
• G 20 Grupo de los 20. Representante SEP; Conferencia Ibero Americana de Ministras y 
Ministros de Educación, Representante SEP en el Consejo Directivo; Mujeres STEAM 
• OEI, Organización de Estados Iberoamericanos para la educación y la Cultura, 
representante de México en la Asamblea General y Consejo Directivo; Mujeres STEAM 
• SEGIB. Conferencia Iberoamericana de Ministras y Ministros de Educación, 
representante de México en la Asamblea General y Consejo Directivo; Mujeres STEAM 
• APEC Mecanismo de Cooperación Económica Asia-Pacífico. Punto focal de México de la 
Red de Educación del Grupo de Trabajo Recursos Humanos (HRDWG); Mujeres STEAM 
• AP Alianza del Pacífico Integrante del grupo técnico de educación; Mujeres STEAM 
• FLACSO Facultad Latinoamericana de Ciencias Sociales Representante de México; 
• IPGH Instituto Panamericano de Geografía e Historia. Presidente de la sección Nacional. 
• CAB Convenio Andrés Bello, de Integración Educativa Científica Tecnológica y Cultural, 
Secretario nacional; Mujeres STEAM.  
• “Fondo de la Amistad México-Japón”, Miembro del Comité Técnico y Secretario técnico 
del fideicomiso; Mujeres STEAM.  
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- Consulado General de Francia: 
médico (desde 2008); 
  
- “Casa del Adolescente” 
coordinación desde 2010  
 
- “Casa de las Mujeres”  
coordinación desde 2018 
 
- “Presidente ALUMNI KCL” King’s 
College London” desde 2018 a la 
fecha 
 
- Lucha contra la obesidad: con el 
modelo de PNNS de Francia con el 
Pr. Serge Hercberg, desde 2000. 
 
- Fundación Capítulo HLA hispano 
Latino Americano de la Academy for 
Esting Disorders. México, 
Guatemala, Costa Rica, Panamá, 
Colombia, Perú, Ecuador, Venezuela, 
Argentina, Brasil, Chile.  
 
- Coordinador Sociedad de 
Miembros de la Legión de Honor de 
Francia en México y en las 
Américas: México, Quebec, 
Guatemala, Colombia, Perú, 
Venezuela, Argentina, Brasil, Chile.    
 
- CECADEJ Centro para Huérfanos y 
Comunidad Terapéutica, Gobierno 
de Michoacán, Ing. Cuauhtémoc 
Cárdenas con el apoyo de 
especialistas de Cuba. 1980-1982.  
 
IDIOMAS 
Español: Hablar, escribir, traducir 
Inglés: Hablar, escribir, traducir 
Francés: Hablar, escribir, traducir 
Portugués: Lectura, traducir 
Italiano: Lectura, traducir 
 
PUBLICACIONES CIENTÍFICAS 
(N=174): Autor o co-autor libros 
(N=5); Editor o co-editor libros (N=7); 
Capítulos Primer Autor (N=48); 
Capítulo Co-autor (N=30); 1e. Autor o 
Co-Autor revista índices 
internacionales (N=27); 2º Autor o 
último revista índices internacionales 
(N=20); Autor Intermedio revistas 
índices internacionales (N=38); 
Editorial carta (N=1).  
 
CARGOS VOLUNTARIOS 
ELECTORALES 
Campaña Mtra. Delfina Gómez 
Álvarez, Gobernadora del Estado 
de México. 
• Coordinador del Programa de 
Gobierno. 2023. 
Campaña Mtra. Delfina Gómez 
Álvarez, Gobernador del Estado de 
México. 
• Coordinador del Programa de 
Gobierno. 2017 

Convenio SEP-SALUD-INCMyNSZ. Salud, Salud Mental y Bienestar en el ámbito 
escolar . 2022.   
 
Asesor programas estratégicos y Cooperación Internacional del C. Secretario de 
SALUD Federal. (2007-2010). 
• Desarrollo del primer programa nacional contra la obesidad:  
•  Vocero.  
• Programa nacional “5 Pasos por Tu Salud” 12 millones de usuarios. 
• AMÉRICAS. “Reunión de alto nivel Obesidad y ECNT 2011” .  
• OMS/OPS reconocimiento prácticas exitosas (N=2),para la Asamblea General ONU 2011. 
• Secretario general. CONACRO Consejo Nacional contra las Enfermedades Crónicas, 
Creación por decreto presidencial el  
• “Año de México en Francia” Coordinador de la sección salud del 2011. 18 programas 
emblemáticos.  
• FEMEXFUT- SEP Programa “ Balón Naranja”. 36 millones de espectadores. 
• “11 por la Salud” FIFA, FEMEMXFUT y SALUD. Programa. Nutrición, actividad física, 
diabetes m. Cooperación con Francia.  
• “Chécate, Mídete, Muévete” Diseño del programa nacional 2012.  
 
Asesor programas estratégicos y Cooperación Internacional del C. Secretario de 
EDUCACION Pública Federal (2011). 
• “5 Pasos por Tu Salud SEP”. 
• Creación por decreto secretarial de la “Semana nacional de la Alimentación”.  
• SEP- FEMEXFUF -  FIFA , “5 Pasos por Tu Salud SEP” partidos con 35 millones de 
espectadores. 
• Curso de Salud en el ambiente escolar, para profesores educación Básica, 
1.2 millones. Ver publicaciones. Mujeres STEAM 
   
DOCENCIA: 
IMSS  SEP SALUD. Cursos en línea CLIMSS, con SEP, SS, IMSS, ISSSTE. 2018-2024 

 
INSP. Instituto Nacional de Salud Pública. Profesor de posgrado. Profesor invitado. 2017 
a la fecha. Educación en línea. México. 2006-2017.  
Universidad Anáhuac. Anáhuac Online. Profesor de posgrado. Coordinador Programa 
Bienestar. Investigador. Más de 15,000 alumnos en línea en los diplomados y MOOCs 
organizados . 2018-2024. 
Universidad París Sorbona Cité 13. Francia. Profesor invitado. (Coord) Educación a 
distancia Diplomado Universitario “Psicopatología del Lactante”. 6 generaciones en 8 
sedes. Educación en línea. 1995 a 2005.  
 
Líder cooperación Francia, UK, EUA y España en Salud y Educación desde 1986: 
• Coordinador de cooperación del EDOMEX con Francia: "Casa de las Mujeres" con la Dra. 
Ghada Hatem y "Casa del Adolescente" con la Pr. MR Moro.  
• Médico consejero del Consulado General de Francia desde 2008 a la fecha  
• ⁠Miembro del Consejo Estratégico Franco Mexicano y coordinador de la sección Salud y 
Educación desde 2019.    

 


